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Remerciements

Louange a Allah, Le Tres-Haut, Le Miséricordieux, Qui m’a permis d’achever ce
projet. C’est par Sa volonté et Sa lumiere que ces pages ont vu le jour. Je Le remercie
pour chaque souffle, chaque idée et chaque force qu’il m’a accordés.

Je remercie également ma famille et mes amis(es) pour leur soutien, leurs
encouragements et leur patience tout au long de cette aventure. Leur présence
bienveillante a €té un véritable pilier.

Je prie pour que ce travail soit accompli uniquement dans I'intention de plaire a
Allah. J'implore Son pardon pour toute erreur ou mauvaise interprétation que ce livre
pourrait contenir. Seul Allah détient la perfection, et a Lui appartient toute Science.

Qu’ll accepte ce modeste effort comme une sadaqa jariya, et qu’il soit, par Sa grace,
une source de bien pour les petits comme pour les grands.

Un petit mot :

Si ce livret t’a été utile, n’hésite pas a laisser une note et un commentaire sur Amazon,

cela augmentera sa visibilité et permettra d’en faire profiter d’autres familles,
In shaa Allah.

Barak Allahu fik pour ton soutien.

Qu’Allah te récompense et bénisse ta famille



Bienvenue dans un parcours lumineux
autour de la Sourate Al-Fatiha!

Ce livre est congu comme un parcours d'éveil au comportement musulman
(Adab). Cette approche privilégie la mise en pratique quotidienne plutot
que la théorie complexe. Les 'Petits messages' et 'Douas' proposés sont des
formulations simplifiées, adaptées au langage de l'enfant, pour l'aider a
tisser un lien affectif et sincere avec Son Créateur. Les missions visent a
transformer chaque verset de la Fatiha en une action concrete et joyeuse.

Chaque verset mémorisé Iui permet d’avancer doucement, jusqu’a
compléter tout le parcours et recevoir son dipléome final .

Une belle mani¢re de semer 'amour du Coran dans le cceur des plus petits,
avec I’aide bienveillante du parent.

But : semer I’'amour du Coran, explorer la Fatiha verset par verset
Objectif : 7 étapes = 7 versets

Contenu : devinettes, versets, activités a cocher/colorier, diplome

Télécharge ici le bonus activités offert
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Bienvenue, petit(e) aventurier(ere) !
Aujourd’hui, tu pars a la recherche d’un trésor trés
spécial :
les versets de la Sourate Al-Fatiha'!

A chaque étape, une énigme t’attend.

Si tu la résous, tu découvriras un nouveau verset.
Une fois les 7 versets retrouves,
tu gagneras un super diplome de petit(e) savant(e)
de Al Fatiha!

Prépare-toi ... et dis : Bismillah!
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Etape 1:
Tu commences par
le commencement !

Je suis le premier mot du verset.
La toute premiere chose que tu
dis avant de manger, boire,
dormir ou faire quoi que ce soit.

Je commence par “Bismillah”.
Allah t’accompagne a chaque instant.



Verset trouve !

ol a3l al

Bismi Allahi Ar-Rahmani Ar-Rahimi

Au nom d'Allah, le Tout Miséricordieux, le
Tres Miséricordieux

Petit messagde:
Toute action commence avec Bismillah.

Quand tu le dis, c’'est comme ouvrir une porte
remplie de bénédictions. N'oublie jamais de le dire,
méme pour les petites choses.

Doua: O Allah, aide-moi & commencer chaque chose
avec Bismillah.

Mission du jour:

0 Aujourd’hui, j'ai dit Bismillah avant de boire.

2 Un bonbon a savourer si tu as réussi ta mission !
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Etape 2 :
Qui est-ce que tu remercies ?

Mon premier mot est une belle
facon de remercier pour la vie, la
pluie, le soleil, mes parents, et
méme pour le fait de respirer.

Je commence par “Alhamdoulillah”.
Ce mot remplit ton coeur de foi et de
gratitude.



Verset trouve !

Petit message:
Dire souvent “Alhamdoulillah”.

C’est se rappeler que tout ce qu’on a et qu’'on aime
vient d’Allah.

Doua: O Allah, fais que mon ceeur soit reconnaissant
pour tous Tes bienfaits.

Mission du jour:
0 Aujourd’hui, j'ai dit Alhamdoulillah quand j’ai fini

de manger. B@{l

#» Chocolat a savourer si tu as réussi ta mission !






Etape 3 :
Qui t’aime au-dela de tout ?

Mon premier mot est le nom de Celui

qui donne de 'amour a tout le monde,
méme quand on L’oublie.

Il est toujours la, Il ne t'oublie jamais,

méme pas une seconde.

Je commence par “Ar-Rahman”.
Allah prends soin de toi nuit et jour.



Verset trouve !

Ar-Rahmani Ar-Rahim

Le Tout Miséricordieux, le Tres Miséricordieux

Petit messagde:
Allah veille sur toi avee amour et compassion.

C’est se rappeler que Allah te protege tout le
temps.

Doua: O Allah, aide-moi & me souvenir toujours de
Ton amour.

Mission du jour:
o J'ai dit Ar-Rahman aujourd’hui.

Glace a déguster si tu as réussi ta mission !
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Etape 4 :
C’est Lui qui decide
avee justice.

Un jour, tout le monde, grands et
petits, sera réuni devant Allah.

Il écoutera chacun sans jamais se
tromper, et chacun recevra ce qu’il
meérite.

Je commence par “Maliki”.
Le jour du jugement est certain.



Verset trouve !

Maliki Yawmi Ad-Dini

Maitre du Jour de la rétribution

Petit messagde:
Un jour, chacun recevra selon ses
actions.

Allah est Juste et connait tout ce qu’il y a dans
ton ceeur. Et Allah pardonnera a qui Il veut.

Doua: O Allah, aide-moi & faire le bien et & me
rapprocher de Toi chaque jour.

Mission du jour:
0 Aujourd’hui, j'ai fait une bonne action pour plaire a

Allah.

™ Crayon a gagner si tu as réussi ta mission !



rawakkul




Etape 5 :
Qui t’aide vraiment ?

Quand je suis triste, fatigué(e), et
gue je ne sais plus par ou aller, je
me tourne vers Celui qui entend
tout, qui me comprend et qui
m’aide, méme quand je ne dis rien
du tout.

Je commence par “Iyyaka nabudu”.
Adorer et demander a Allah Seul : c’est Lul
mon soutien.



Verset trouve !

..g
-

'lyaka Na'budu Wa 'lyaka Nasta'inu

C'est Toi [Seul] que nous adorons, et c'est Toi
[Seul] dont nous implorons secours

Petit messagde:
Tu peux toujours demander a Allah
de t'aider.

Il entend tout méme quand tu ne parles pas.

Doua: O Allah, aide-moi & Te prier et & me tourner
vers Toi a chaque besoin.

Mission du jour:
0 J'ai demandé de laide a Allah aujourd’hui.

Jus a déguster si tu as réussi ta mission !
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Etape 6 :
Quel route veux-tu
suivre ?

ILy a une route droite, et d’autres
routes qui tournent et s’en
écartent. Moi, je veux celle qui
mene vers Allah, avec la lumiere,
la foi et la paix.

Je commence par “Ihdina s-sirata”.
Et j’avance avec confiance sur Son chemin.



Verset trouve !

asiiiall Biall Lao
lhdina As-Sirata Al-Mustaqima

Guide-nous dans le droit chemin

Petit message:
Chaque jour, on choisit un chemin.

Celui qui mene vers Allah est toujours le
meilleur. Il est plein de paix, droit, et lumineux.

Doua: O Allah, guide-nous vers le bon chemin.

Mission du jour:
0 J'ai écouté un bon conseil aujourd’hui. @

® Ballon pour jouer si tu as réussi ta mission !






Etape 7 :
Qui veut suivre le
bon comportement ?

Moi je veux suivre les gens qu’Allah a
comblé. Les propheétes, les justes et
les personnes sinceres. Je ne veux
pas m’égarer ou me tromper, mais
marcher tout droit avec la priere vers
la lumiere.

Je commence par “Sirat al-ladhina an‘amta
‘alayhim”.
Et j’avance un pas apres l’autre dans la
bonne direction.



Verset trouve !

(o.e.;.l.c - l uJ.)Jl Jo)uo
U.Jba.ll 35 ‘q@.‘_l.c L.JQJO.Q.AJI

Sirata Al-Ladhina 'An"amta "Alayhim Ghayri
Al-Maghdubi ‘Alayhim Wa La Ad-BPallina

le chemin de ceux que Tu as comblés de
faveurs, non pas de ceux qui ont encouru Ta
colere, ni des égares.

Petit messagde:
Allah aime quand on est sincere, bon et juste.

Je suis lexemple des gens qui font le bien et
obéissent a Allah, et je m’éloigne de ceux qui se
perdent ou font du mal.

Doua: O Allah, mets-nous avec ceux que Tu aimes,
et évite-nous de suivre ceux qui s’égarent.

Mission du jour:
0 Aujourd’hui, j’ai suivi un bon exemple.

T Surprise finale si tu as réussi ta mission !



Mon petit dictionnaire de la foi

Chaque mot doux est la pour t’aider a penser a Allah.

Voici ce que ces mots veulent dire:

Rahma: La miséricorde d’Allah. Il est toujours bon et doux
avec nous.

Shukr : Dire "merci" a Allah pour tout ce qu’ll nous donne.

Tawhid : Croire qu’Allah est unique, sans aucun associé.

Hamd : Louer Allah avec amour, comme quand on dit
"Alhamdoulillah !"

Chafaga: Etre doux et tendre avec les autres, comme Allah
’est avec nous.

W Taqwa : Penser a Allah et éviter ce qu’ll n’aime pas.



Mon petit dictionnaire de la foi

Chaque mot doux est la pour t’aider a penser a Allah.

Voici ce que ces mots veulent dire:

Adl: La justice d’Allah. Il juge toujours avec verite.

B Tawakkul : Faire de son mieux, puis faire confiance a Allah.
Ibadah : Adorer Allah ( priere, dou’as, bonnes actions...)
Sirat : Le chemin droit pour aller vers Allah.

Hidaya: La guidée (quand Allah t’aide a choisir le bien).
Doua: Parler a Allah avec ton ceceur, Lui demander ce que tu
VEeUX.
B Sabr: La patience pendant les épreuves, avec confiance en

Allah.



Félicitations pour ta mémorisation !

Mais...peux-tu dire c’est
quot la sourate Al-Fatiha ?

La sourate Al-Fatiha

est la sourate qui ouvre

le Coran. On I'appelle
aussi la sourate de lumiere
car elle est tres importante.
S1 on ne I’a récite pas dans
une pricre, cette pricre n’est
pas complete.




Onyva!

Qui est ton Créateur ?
Quelle est ta religion ?

Qui est le messager de I'islam ?

 Allah

o L’Islam

« Mohammad &




Onyva!

Cite moi 3 lieux saints
de I'1slam

- La Kaaba a la Mecque.

« La mosquée du Propheéte &£ a
Meédine.

« La mosquée Al-Agsa a Jérusalem.




Onyva!

C’est quoi la priere ?
Tu pries pour qui ?

Tu pries pourquoi ?

« C’est une obligation a faire pour se
rapprocher d’Allah.

o Pour Allah.

« Pour €tre reconnaissant(e) pour des
bienfaits d’Allah.




Ton parcours!



Stickers a coller sur le parcours a chaque étape

Pars a la découverte des 7 premiéres lettres de
'alphabet arabe. Chaque lettre est un nouveau trésor:
dépose-la fierement au fil de ton aventure!

Etape 1 Etape 2

Etape 3 Etape 4

Etape 5 Etape 6

Etape 7



Diplome

de la sourate Al-Fatiha

décerné a







